Landslaegeembedets vejledning om anmeldelse
NUNATSINNI NAKORSAANEQARFIK af HIV Og AIDS samt rutinemaessig
LANDSLAGEEMBEDET undersggelse for HIV-antistof

Nunatsinni Nakorsaanegarfik

Landslaegeembedets vejledning om anmeldelse af HIV og AIDS samt rutinemassig

undersggelse for HIV-antistof
Til lzeger i det granlandske sundhedsveasen
Udgivet 11. november 2025

Indhold

FOrmalet MEd VEJIEANINGEN ......c.vivieiieieiiicee ettt sttt st s b s snas 1
10T ] [=To 1o 11 T TSSO OO P OO POUSOUP VRO PTPPUPRTORRSRPRRO 2
H IV ettt sttt et e bt e bt e s bt e s h e e s at e et e e eb e e eh e e sae e e a bt e bt e bt e b e e ebeeeheeeabeeteenbeeeheesaneeane 2
AAIDS ettt h e h e ettt et bt e bt e b et eh et ea et et e e be e beeeheeeheeeateeabe e bt e beebeenrees 2
Rutinemaessig undersggelse for HIV-antiStof...... ..o 2
Hvem er omfattet af denne VEJIEANING .......coveriiiiiei e 2
SUNONEASIEARISENS BNSVA ....c.enteiieiieiietirieeteste ettt s b ettt ettt be bt b et e s e e e e e e s eee 2
LLEEGEINS ANSVA ... .eeiiiieeeiiteniiee ettt eetee ettt e sttt e sbeeesubeesabeesaateesabaeesuseesabeesasaeesabaeasbeesabeesasaeesabeesnsseenasaesssaesabaessnens 3
Relevant gaeldende IOVGIVIIING .....cc.oceeiieeeceeeeec ettt ettt sttt e bt e s be et e beeaaebeereenseneas 3
DVIIQE TEIEVANTE KITUBT ......evieeeeeee ettt st sttt et e e e st e seebesbesbeste s e e eneeneenene 3
TKFATEEFEROEI ...ttt b bbbt b et bt st b et e bttt e bttt e b e ebenes 3

Formalet med vejledningen

Denne vejledning har til formal at informere om de endringer, der er indfgrt i lovgivningen
vedrgrende anmeldelse af HIV. Samtidig redeger vejledningen for de kriterier, der geelder for
rutinemeaessig undersggelse for HIV-antistoffer.

Denne vejledning treeder i kraft den 11. november 2025

”Vejledning om anmeldelse af AIDS og indberetning af HIV-antistof undersggelse og HIV-positive
fund” fra 15. september 2000 og ”Rutinemassig undersegelse for HIV-antistof” revideret den 10.
maj 2002 ophaves.
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Indledning

Med vedtagelsen af Inatsisartutlov nr. 31 af 13. juni 2023 om civile foranstaltninger mod smitsomme
sygdomme er proceduren for indberetning af HIV-positive fund blevet &ndret. Fremover skal nye
tilfeelde af HIV-infektion indberettes med personhenfarbare oplysninger. Tidligere blev sadanne fund
indberettet anonymt, indtil sygdommen udviklede sig til AIDS.

HIV

Indberetning af HIV-positive fund skal ske i overensstemmelse med geeldende praksis for anmeldelse
af indberetningspligtige smitsomme sygdomme, jf. Landsleegeembedets vejledning om laegers
anmeldelse af smitsomme sygdomme m.v. Anmeldelsen foretages ved brug af blanketten ”Individuel
anmeldelse af smitsomme sygdomme”, som er tilgengelig som udfyldningsbar PDF pa nun.gl.

https://nun.gl/emner/sundhedsprofessionelle/skemaer til indberetninger mv#x72341b26002f4e2eb
427f01e71610b5a

AIDS

Ved progression fra HIV-infektion til AIDS skal der foretages en ny indberetning med
personhenfarbare oplysninger til Nunatsinni Nakorsaaneqgarfik. Dette gelder uanset, at AIDS kan
veaere reversibel ved korrekt og rettidig behandling.

Rutinemaessig undersggelse for HIV-antistof

Med henblik pa at kunne overvage spredningen af HIV-smitte i Grgnland og for individuelt at kunne
vejlede smittede personer samt endelig for at kunne forhindre smitteoverfarsel fra mor til barn og fra
blodgivere til patienter bestemmes felgende: Alle patienter, der i det grenlandske sundhedsveesen
undersgges for kenssygdomme, skal tillige tilbydes blodprgve for HIV-antistof, medmindre patienten
har faet taget en sadan preve indenfor de forudgaende 6 maneder.

e Alle gravide skal i forbindelse med den farste legeundersggelse, hvor graviditeten
konstateres, tilbydes blodprave til undersggelse for HIV-antistof.

e Alle personer, der virker som bloddonorer i Grgnland, skal undersgges for HIV-antistof ved
hver tapning af blod og i gvrigt mindst 4 gange om aret (se Nunatsinni Nakorsaaneqarfiks
vejledning omkring blodtransfusion).

e Enhver, som mener at have veret udsat for smitte med HIV, skal tilbydes
antistofundersggelse.
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Laboratorieanmeldelser

Laboratorier, der udfgrer undersggelser for HIV-antistoffer, skal 1 gang arligt indberette
undersggelsesresultaterne til Nunatsinni Nakorsaaneqgarfik samt hvis Nunatsinni Nakorsaaneqarfik
anmoder om det. Indberetningen skal ske digitalt. De laboratorie-indberettede data skal omfatte
falgende:

e Analysedato

e Patientens CPR
e Prgvens art

e Rekvirent

e Resultatet

Hvem er omfattet af denne vejledning
Leeger i det grgnlandske sundhedsvasen.

Sundhedsledelsens ansvar
At gere leeger opmarksom pa narvearende vejledning.

Laegens ansvar
At indberette HIV- og AIDS-tilfeelde efter geeldende vejledning.

Relevant geeldende lovgivning
Inatsisartutlov Nr. 31 af 13. juni 2023 om civile foranstaltninger mod smitsomme sygdomme.
Selvstyrets bekendtgarelse Nr. 40 af 9. august 2023 om anmeldelse og indberetning af smitsomme

sygdomme m.v.

@vrige relevante kilder
Landsleegeembedets vejledning om laegers anmeldelse af smitsomme sygdomme mv.

https://nun.gl/emner/sundhedsprofessionelle/skemaer til indberetninger mv#x72341b26002f4e2eb
427f01e71610b5a

Ikrafttreeden
Denne vejledning treeder i kraft den 11. november 2025

Nunatsinni Nakorsaanegarfik/Landsleegeembedet, 11. november 2025

Paneeraq Noahsen / Navarana Johansen
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