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Sprog: 

Handicaptræftilbud: Træf for forældre – familietrivsel, søskende og 
samarbejdet med kommunen 
 

Faktaboks 1: Handicaptræfinformation 

Tidspunkt: Uge 10 – onsdag d. 10. marts, torsdag d. 11. 
marts og fredag d. 12. marts 2027 

Sted: Pissassarfik, Sisimiut 

Målgruppe: Et træf for den ene forælder til ét barn eller børn 
med handicap eller diagnose. 

Antal deltagere: 
20 deltagere 

Pris: Træffet er gratis. Rejse, ophold og forplejning er 
inkluderet. 

  
Ansøgningsfrist: Mandag d. 15. januar 2027 

 Undervisningen foregår på dansk. Der vil være 
tolkning til grønlandsk under hele kurset. 
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                Faktaboks 2: Hvad Pissassarfik betaler for     

                                                                      Pissassarfik betaler for                                                                                                                                                                                                                        

                       Udgifter                                                     Pissassarfik betaler ikke for 

Flybilletter: 
 

Overnatning: 

 

Fuld forplejning (morgenmad, 
frokost og aftensmad:  
Løn under rejsen: ?1 

Dagpenge: 

 

Taxa/Transport: 
2 

Tøjvask: 

 

 
1 Hvis du som deltager evt. har arbejde/beskæftigelse og er lønmodtager, så skal din arbejdsgiver give 
tilladelse til, at du kan deltage med løn.  
2 Som deltager bliver du hentet på ankomstdagen til Sisimiut og bliver kørt til lufthavnen på afrejsedagen. 
Pissassarfik kan kun refundere udgifter til taxakørsel fra deltagerens hjemadresse til den lokale lufthavn 
og fra overnatningsstedet til lufthavnen i mellemlandingsbyen. Der skal indsendes en kvittering, hvor 
destinationen tydeligt fremgår, f.eks. fra hjemmeadresse til lufthavn. 
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Faktaboks 3: Før rejsen – trin for trin 

           Hvad du skal 

                          
Trin Deltager 

 

 

Ansøg om deltagelse 
 

 

Modtag bekræftelse og indhent 
tilladelse fra din arbejdsgiver til  
deltagelse med løn, hvis du evt. 
har arbejde/beskæftigelse 

 

 

Gennemgå rejseplan med dit barns 
eller børnenes sagsbehandler.  
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Faktaboks 4: Under rejsen  

                               
Inkluderet for deltager Fuld forplejning 

Ved forsinkelse: Ring til den kontaktoplysning, der står i din 
rejseplan 

 

Kort om handicaptræffet 
Du møder andre forældre, der ved hvordan det er at forsøge at få 

hverdagen til at fungere, når et eller flere børn har et handicap eller en diagnose.  

De første to dage sætter fokus på, hvad der skal til i hverdagen for at skabe trivsel for 
både forældre, søskende og barnet med handicap eller diagnose. Den sidste dag 
fokuserer vi på samarbejdet omkring barnet, og hvad det betyder for dig som 
forælder at være i det samarbejde. 

Emnerne på træffet vil være: 

- nervesystemets betydning for både trivsel og samarbejde 
- søskendes behov og reaktioner alt efter alder 
- samarbejdets praktiske og mentale belastning på forældre 

Handicaptræffet er for dig, der til tider føler, at du er den eneste, der har et barn med 
handicap eller diagnose. Dig, der gerne vil vide mere om, hvad du kan gøre for dig selv 
og dine børns trivsel. Samt dig, der gerne vil blive klogere på dine muligheder og få 
inspiration til et bedre samarbejde med kommunen og din sagsbehandler. 
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Formål og udbytte 
Efter træffet vil du have fået: 

- Et netværk med andre forældre, som kender til livet og hverdagen med et 
barn med handicap eller diagnose. 

- Viden og redskaber til bedre at forstå og støtte søskendes reaktioner og 
behov. 

- Praktiske og mentale redskaber, som kan styrke dig i samarbejdet med 
sagsbehandlere og andre fagpersoner omkring dit barn. 

 

Træfinstruktør 
Navn: Kis Holm Laursen,  

Titel/uddannelse: Selvstændig ergoterapeut i Det Unikke Barn med særlig viden om 
traumer, smerter og forældrerollen. Se mere her: 
https://detunikkebarn.dk/profil/#kvalifikationer 

 
Erfaring: 25 års erfaring med at støtte forældre til børn med særlige behov. 

Kis arbejder med forældre til børn med særlige behov med særligt fokus på at skabe 
ro og overskud i hverdagen. Hjælpe forældrene med at finde frem til, hvordan de 
gerne vil være forældre og leve efter det. 

Kis har kurser og uddannelser inden for traumer, smerter, at tale med børn og 
sensorisk diæt. Hendes viden bruges til at rådgive forældrene om, hvordan de kan 
opnå den hverdag, de ønsker. 

På træffet deler Kis konkrete erfaringer og redskaber både praktisk og mentalt, som 
kan anvendes direkte i hverdagen. Hun deler også fra sit eget liv med to døtre, hvoraf 
den ene har et svært fysisk handicap. Kis ved derfor, hvordan det føles at have en 
hverdag med et barn med nedsat udholdenhed, smerter, hospitalsbesøg, søskende 
der reagerer og samarbejde med kommunen. Se mere om Kis’ datter her: 
https://marielaursen.dk/  

https://detunikkebarn.dk/profil/#kvalifikationer
https://marielaursen.dk/
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Træfsprog 
Træffet foregår på dansk. Der vil være tolkning til grønlandsk under hele træffet. 

Ansøgning og optagelse 
Ansøgning sker via dit barns eller børns kommunale sagsbehandler. 

Svar gives senest 2 uger efter ansøgningsfristens udløb. 

Rejsetransport 
De billigste flybilletter bestilles og bliver bestilt i forbindelse med rejse til 

og fra træfdestination. 

Afbestilling og ændringer 
Ved sygdom skal afbud dokumenteres (fx med lægeerklæring). Kommune 

skal dække Pissassarfiks udgifter, hvis deltageren annullerer eller ændrer allerede 
bekræftede reservationer. 

Kontakt altid Pissassarfik hurtigst muligt ved ændringer. 

Fuld forplejning for deltager  
Morgenmad, frokost og aftensmad er fuldt dækket for deltager under 

hele rejsen. 

Løn og dagpenge for deltager 
Hvis du som deltager er i arbejde eller anden beskæftigelse og er 

lønmodtager, skal din arbejdsgiver give tilladelse til, at du kan deltage med løn. Hvis 
din arbejdsgiver ikke kan dække din deltagelse med løn, kan du undersøge hos 
barnets eller børnenes sagsbehandler, om du har mulighed for at søge om tabt 
arbejdsfortjeneste.  
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Overnatning 
Indkvartering sker på: Hotel Sisimiut. 

Overnatninger for deltager er dækket.  

Transport 
Deltager bliver hentet ved ankomst til Sisimiut og bliver kørt til 

lufthavnen på afrejsedagen.  
Pissassarfik kan kun refundere udgifter til taxakørsel fra deltagerens hjemadresse til 
den lokale lufthavn og fra overnatningsstedet til lufthavnen i mellemlandingsbyen. 
Der skal indsendes en kvittering, hvor destinationen tydeligt fremgår, f.eks. fra 
hjemmeadresse til lufthavn. 
 

Kontaktoplysninger 

E-mail: pissassarfik@nanoq.gl 

            Telefon: (+299) 34 50 70) 
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